BOVERKETS BFS 2010:29
FORFATTNINGSSAMLING BBR 17

Utgivare: Lars T Svensson

Boverkets foreskrifter om andring i verkets byggregler Utkom fran trycket
" ' ; : den 22 december 2010
(1993:57) - foreskrifter och allménna rad; en <2 december

beslutade den 21 december 2010.

Informationsforfarande enligt férordningen (1994:2029) om tekniska regler har
genomforts®.

Med stod av 18 § forordningen (1994:1215) om tekniska egenskapskrav pa
byggnadsverk, m.m. och 2, 6 och 19 88 plan- och byggférordningen (1987:383)
foreskriver Boverket ifrdga om verkets byggregler (BFS 1993:57)

dels att avsnitten 3:227, 5:81, 5:82, 5:821, 5:822, 5:83 ska upphdora att galla,

dels att rubriker och avsnitten 1:1, 1:2, 1:4, 1:5, 1:7, 2, 3:132, 3:142, 3:143,
3:146, 3:147, 3:148, 3:226, 3:23, 3:31, 3:421, 4, 5, 5:62, 5:8, 6:22, 6:255, 6:31,
6:511, 6:53, 6:72, 7:1, 8:2321, 8:2322, 8:33, 8:352, 8:52 och 8:91 ska ha fdljande
lydelse,

dels att det ska inféras nya avsnitt med ny rubrik 1:41 och 1:42.

Forfattningen kommer darfor att ha foljande lydelse fran och med den dag da
denna forfattning trader i kraft.

1 Inledning

1:1° Allmant

Denna forfattning innehaller foreskrifter och allmanna rad till foljande lagar och
forordningar (huvudférfattningarna):

— plan- och bygglagen (1987:10), PBL,

— plan- och byggférordningen (1987:383), PBF,

- lagen (1994:847) om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk, m.m., BVL,

— forordningen (1994:1215) om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk,
m.m., BVF.

Allmant rad

Foreskrifter och allmanna rad om barférmaga, stadga och bestandighet hos
barande konstruktioner finns i Boverkets foreskrifter och allmanna rad
(2008:8) om tillampning av europeiska konstruktionsstandarder (euro-
koder), EKS.

! Anmalan har gjorts enligt Europaparlamentets och radets direktiv 98/34/EG av den 22
juni 1998 om ett informationsforfarande betraffande tekniska standarder och féreskrifter
och betraffande foreskrifter for informationssamhaéllets tjanster (EGT L 204, 21.7.1998, s.
37, Celex 398L.0034), andrat genom Europaparlamentets och radets direktiv 98/48/EG
(EGT L 217, 5.8.1998, s. 18, Celex 398L0048).

2 Férfattningen senast omtryckt BFS 2008:6 och senast 4ndrad BFS 2008:20.

® Senaste lydelse BFS 2007:21.
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Ytterligare bestammelser om hissar, rulltrappor, rullramper och motor-
drivna portar finns i Boverkets foreskrifter och allmanna radd om hissar och
vissa andra motordrivna anordningar (BFS 1994:25).

Ytterligare bestammelser om varmepannor finns i Boverkets foreskrifter
och allméanna rad om effektivitetskrav for nya varmepannor som eldas med
flytande eller gasformigt brénsle (BFS 1997:58).

Bestdmmelser om funktionskontroll av ventilationssystem finns i for-
ordningen (1991:1273) om funktionskontroll av ventilationssystem och i
Boverkets foreskrifter om funktionskontroll av ventilationssystem
(BFS 1991:36).

Bestdmmelser om typgodkannande m.m. finns i Boverkets foreskrifter
och allménna rad om typgodkannande och tillverkningskontroll
(BFS 1995:6).

1:2* Foreskrifterna

Foreskrifterna géller

— nér en byggnad uppfors,

— for tillbyggda delar nér en byggnad byggs till,

— vid mark- och rivningsarbeten samt

— for tomter som tas i ansprak for bebyggelse.

Foreskrifterna i avsnitt 3 Tillgénglighet, bostadsutformning, rumshdjd och
driftutrymmen och i avsnitt 9 Energihushallning galler inte for fritidshus med
hogst tva bostader.

Allmant rad

Av 14 § andra stycket BVF framgar att man vid tillbyggnad ska tillampa
kraven pa ett satt som tar hansyn till andringens omfattning och byggnadens
forutsattningar.

Foreskrifter om byggnaders utformning m.m. meddelas &ven av andra
myndigheter d4n Boverket. Detta galler t.ex. foreskrifter fran Arbetsmiljo-
verket om speciella arbetsmiljoaspekter och foreskrifter fran Jordbruks-
verket om utformning av djurstallar.

Att fritidshus med hogst tva bostader ar undantagna fran vissa regler i
avsnitten 3 Tillganglighet, bostadsutformning, rumshdéjd och driftutrymmen
och 9 Energihushallning foljer redan av 10 § tredje stycket och 12 § andra
stycket punkten 2 BVF.

1:4° Byggprodukter med bestyrkta egenskaper

Med byggprodukter med bestyrkta egenskaper avses i denna forfattning produkter
som tillverkats for att permanent inga i byggnadsverk och som antingen

a) &r CE-markta,

b) &r typgodkénda eller tillverkningskontrollerade enligt bestdmmelserna i 18—
20 88§ BVL,

c) har certifierats av ett certifieringsorgan som ackrediterats for uppgiften och
for produkten i fraga enligt férordning (EG) nr 765/2008 om krav for ackrediter-

* Senaste lydelse BFS 2008:6.
® Senaste lydelse BFS 2006:12.
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ing och marknadskontroll i samband med saluféring av produkter och upphévan-
de av férordning (EEG) nr 339/93° eller

d) har tillverkats i en fabrik vars tillverkning och produktionskontroll och utfal-
let darav for byggprodukten fortlépande dvervakas, bedéms och godkénns av ett
certifieringsorgan som ackrediterats for uppgiften och for produkten ifraga enligt
forordning (EG) nr 765/2008. Produkten ska atfoljas av en deklaration om Gver-
ensstdmmelse utfardad av tillverkaren som refererar till den for byggprodukten
gallande specifikationen som kan vara en standard eller fullstandiga tillverknings-
handlingar.

For att byggprodukten ska anses ha bestyrkta egenskaper ska verifiering vid
tillampning av alternativ ¢) och d) ovan ha en sadan omfattning och kvalitet att
det sékerstalls att avsedda material- och produktegenskaper uppfylls. Verifierin-
gen ska motsvara minst vad som &r beslutat for CE-markning av liknande
produkter.

Allmant rad

Byggprodukter vars egenskaper bestyrks enligt alternativen a), c) eller d)
innebdr inte att produkten bedomts motsvara svenska krav pa byggnadsverk
i denna forfattning, utan enbart att byggherren ska ha tilltro till den deklara-
tion av produktens egenskaper som medfdljer.

Dar denna forfattning hanvisar till allmanna rad eller handbdcker i vilka be-
greppet typgodkanda eller tillverkningskontrollerade material och produkter
anvands ska detta erséttas med begreppet byggprodukter med bestyrkta egen-
skaper enligt detta avsnitt.

1:41 Overgangsperiod

Né&r en harmoniserad standard eller en riktlinje for europeiskt tekniskt godkén-
nande for den aktuella produkten har offentliggjorts, géller dock enbart bestyr-
kanden enligt alternativ a) i avsnitt 1:4. Standarden eller riktlinjen kan innehalla
en Gvergangsperiod som faststéllts och publicerats i Europeiska Unionens Tidning
eller i Boverkets forfattningssamling, BFS 1999:17, foreskriftsserie TEK. |
sadana fall géller aven andra bestyrkanden an enligt alternativ a) till 6vergangs-
periodens slut.

1:42 Omsesidigt erkdnnande

Sasom bestyrkande i enlighet med alternativ c) och d) i avsnitt 1:4 godtas aven ett
bestyrkande utfardat av ett organ fran ett annat land inom EES, om organet

1. ar ackrediterat for uppgiften mot kraven enligt forordning (EG) nr 765/2008
om krav for ackreditering och marknadskontroll i samband med saluféring av
produkter och upphédvande av férordning (EEG) nr 339/93, eller

2. pa annat satt erbjuder motsvarande garantier i fraga om teknisk och yrkes-
massig kompetens samt garantier om oberoende.

Med den svenska utgavan av en EN-standard i fraga (SS-EN) jamstalls varje
standard som utan dndring av innehallet 6verfor denna EN-standard till en
nationell standard i annat land.

S EUT L 218, 13.8.2008, s. 30 (Celex 2008R0765).
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1:5’ Standarder

Metoder som finns i SS-EN godtas som alternativ och komplettering till de meto-
der som anges i dessa regler under forutséttning att de uppfyller de svenska
kraven.

1:7° Hanvisningar

De standarder, foreskrifter eller andra texter som foreskrifterna och de allménna
raden hanvisar till anges i en bilaga. | bilagan anges i férekommande fall aven
vilken utgava av exempelvis en standard som hanvisningen avser. Om nagon
utgava inte anges sa géller den senaste. Med SS-EN avses den senaste utgavan
med eventuella senaste tilldgg (for EN-standarder “amendments”).

2° Allmanna regler for byggnader

Detta avsnitt innehaller foreskrifter och allmanna rad till 9 kap. 1 § PBL samt 4
och 5 88§ BVF. Avsnittet innehaller aven allmanna rad for tillampningen av BVL
och BVF i dvrigt.

Allmant rad

Foreskrifter och allmanna rad om utformning av barande konstruktioner
finns i Boverkets foreskrifter och allmanna rad (2008:8) om tillampning av
europeiska konstruktionsstandarder (eurokoder), EKS.

3:132%° Allmant

Huvudentréer till publika lokaler, arbetslokaler och bostadshus ska placeras och
utformas sa att de &r tillgingliga och anvandbara. Aven 6vriga entréer till publika
lokaler, arbetslokaler och bostadshus ska vara tillgdngliga och anvéndbara om det
behovs for att uppfylla kraven pa tillganglighet och anvandbarhet. Tillgangliga
entréer ska vara latta att upptacka.

For smahus ar tillgangligheten till byggnaden tillgodosedd, om det med enkla
atgarder i efterhand gar att pa tomten ordna en ramp till entrén.

Allmant rad
Utover huvudentrén kan dven andra entréer behdva goras tillgangliga och
anvandbara, t.ex. i situationer dar terrangen eller placeringen av bostads-
komplement gor att avstandet annars blir for langt, se vidare avsnitt 3:23.
For att en entré ska vara latt att upptacka bor den vara kontrastmarkerad
och vél belyst, se vidare avsnitt 3:1223 och 3:1224. Orienterande skyltar bor
utformas enligt avsnitt 3:1225.
Regler om ramper finns i avsnitt 3:1422.

7 Senaste lydelse BFS 2006:12.
® Senaste lydelse BFS 2006:12.
° Senaste lydelse BFS 2008:6.

19 Senaste lydelse BFS 2008:6.
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3:142™ Entré- och kommunikationsutrymmen

Entré- och kommunikationsutrymmen ska vara tillgéngliga och anvéandbara for
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga och dar det ar mojligt, ut-
formas utan nivaskillnader. Entré- och kommunikationsutrymmen ska ha tillrack-
ligt manéverutrymme for rullstol och utformas sa att personer som anvander rull-
stol kan forflytta sig utan hjalp.

Dar nivaskillnader i kommunikationsutrymmen inte kan undvikas ska skillna-
derna utjgmnas med ramp, hiss eller annan lyftanordning och trappa.

Transport med sjukbar ska kunna ske fran varje enskild bostadslagenhet.

Allmant rad
Ett kommunikationsutrymme bor

— haen fri bredd pa minst 1,30 meter, galler dock inte trappor,

- vid begransade hinder, t.ex. pelare, ha en fri bredd pa minst 0,80
meter, samt

— i publika lokaler sarskiljas fran mablerade ytor med exempelvis belys-
ning eller avvikande material.

Lampliga matt pa entré- och kommunikationsutrymmen i bostads-
lagenheter finns i SS 91 42 21 (normalnivan).

Regler om nér transport med sjukbar behéver kunna ske med hiss finns i
avsnitt 3:144.

Regler om siker transport med sjukbdr finns i avsnitt 8:232.

3:143" Dérrar och portar

Tillgangliga och anvandbara dérrar och portar ska utformas sa att de latt kan 6pp-
nas av personer med nedsatt rorelseférmaga, medger passage med rullstol och sa
att tillrackligt utrymme finns for att 6ppna och stanga dorren eller porten fran rull-
stolen. Aven andra G6ppningar i forflyttningsvéagar ska utformas sé att de medger
passage med rullstol. Handtag, mandverdon och Ias ska placeras och utformas sa
att de kan anvandas saval av personer med nedsatt rorelseformaga som av
personer med nedsatt orienteringsformaga.

Roterddrrar ska kompletteras med en dorr som kan anvandas av personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga.

Allméant rad
Det fria passagemattet bor vara minst 0,80 meter, nar dorren &r uppstalld i
90°, vid

— entrédorrar,

— hissdorrar,

— korridordérrar som ar placerade vinkelratt mot korridorens
langdriktning,

— oOppningar i férflyttningsvagar,

— dorrar till hygienrum i publika lokaler som ska vara anvéandbara for
personer med nedsatt rorelseférmaga,

— dorrar till samlingslokaler, samt

— ddrrar till bostadskomplement.

Regler om bredder i utrymningsvégar finns i avsnitt 5:341.

Regler om darrar i arbetslokaler ges ocksa ut av Arbetsmiljoverket.

11 Senaste lydelse BFS 2008:6.
12 Senaste lydelse BFS 2008:6.
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For dorrar i bostader finns lampliga passagematt och lampliga matt pa
betjaningsareor i SS 91 42 21 (normalnivan).

Ddorrar som ska vara tillgangliga och anvéndbara bor forses med
automatisk dorréppnare om de har dorrsténgare eller &r tunga.

Vid dérrar med automatisk dorréppnare ar det viktigt att markera
utrymmet dar dorren slas upp eller att forse dorrarna med sékerhetssensorer
eller liknande.

Manéverdon for dorréppnare bor placeras med centrum 0,80 meter fran
golvet eller marken och minst 0,70 meter, men géarna 1,0 meter, fran hérn
eller dorrbladets framkant i ogynnsammaste lage.

Figur 3:143 Placering av mandverdon for dérroppnare

0,70
meter
till 1,0

0.70 meter,

meter

till 1,0

meter

Mandverdon bor kunna hanteras &ven av personer med nedsatt styrka
eller nedsatt grip- eller precisionsformaga.

Regler om lamplig utformning av trosklar finns i avsnitt 8:22.

Exempel pé hur dérrar kan utformas i andra hinseenden an de som har
behandlats i detta allmanna rad finns bland annat i Handisams Riv hindren —
Riktlinjer for tillganglighet.

3:146" Tillganglighet och anvandbarhet i enskilda bostadslagenheter i ett
vaningsplan

Rum, balkonger, terrasser och uteplatser ska vara tillgangliga och anvandbara for

personer med nedsatt rorelseformaga. For sddana terrasser som kompletterar till-

gangliga och anvandbara samt val placerade balkonger &r tillgangligheten och

anvandbarheten tillgodosedd, om det med enkla atgarder i efterhand gar att ordna

en ramp.

Minst ett hygienrum ska vara tillgangligt och anvandbart for personer med ned-
satt rorelseformaga och utformas sa att det latt kan ordnas plats for medhjalpare.
Dar ska ocksa ga att ordna en separat duschplats om en sadan saknas fran borjan.

Minst dorren till huvudentrén samt minst en dorr till varje rum (inklusive rum
for matlagning och ett hygienrum), balkong, terrass och uteplats ska medge passa-
ge med rullstol. Det ska finnas tillracklig plats att 6ppna och stanga dérrarna fran
rullstolen.

Allmant rad
Dimensionerande matt som ar lampliga med hansyn till tillgangligheten och
anvandbarheten i rum finns i SS 91 42 21 (normalnivan).

13 Senaste lydelse BFS 2008:6.
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Plats foér medhjalpare och separat dusch kan ordnas t.ex. genom att ett
badkar tas bort.
Regler om lamplig utformning av trésklar finns i avsnitt 8:22.

3:147* Tillganglighet och anvandbarhet i enskilda bostadslagenheter i flera
vaningsplan

Kraven i avsnitt 3:146 ska uppfyllas pa hela entréplanet.

Allmant rad
| Regler om utformning av bostader i flera vaningsplan finns i avsnitt 3:221.

3:148" Tillgangliga och anvandbara bostadskomplement

Forvaringsutrymmen enligt avsnitt 3:23, postboxar, tvattstugor, avfallsutrymmen,
sopnedkast och andra bostadskomplement ska vara tillgédngliga och anvandbara.

3:226"° Boendeformer for studerande och ungdomar

I enskilda bostadslédgenheter for studerande eller ungdomar, med en BOA om
hoégst 35 m?, behover varken rummet for daglig samvaro, rummet fér sémn och
vila eller rummet med inredning och utrustning fér matlagning vara avskiljbart.
Om bostadslagenheter for studerande har avskiljbara delar av rum fér matlagning
behover de avskiljbara delarna inte ha fonster mot det fria.

For en grupp studerande eller ungdomar far de enskilda bostadslagenheternas
rum med inredning och utrustning fér matlagning och fér daglig samvaro samt
utrymme for maltider, eller delar av dessa, sammanforas till gemensamma utrym-
men.

I de fall rummet med inredning och utrustning for matlagning &r gemensamt far
inte fler an 12 bostadslagenheter dela pa det.

De gemensamma utrymmena ska vara sa stora och valutrustade att de i skélig
utstrackning kompenserar for inskrdnkningarna i de enskilda l&genheterna.

Allmant rad
Inredningslangd for matlagning som &r lamplig for bostader for endast en
studerande finns i SS 91 42 21.

Regler om krav pa vadring och dagsljus finns i avsnitt 6:2 och 6:3.

| 3:227"" har upphévts genom (BFS 2010:29).

3:23" Bostadskomplement

| bostadslagenhetens narhet ska det finnas en gemensam tvattstuga med mojlighet
att tvatta och torka maskinellt, om det saknas utrymme att tvétta och torka tvatt
maskinellt i den enskilda bostadsldgenheten (jamfor avsnitt 3:22).

| bostadslagenheten eller i dess narhet ska det finnas lasbart utrymme for for-
varing av sasongsutrustning och liknande.

I bostadslagenhetens narhet ska det finnas rum for forvaring av barnvagnar,
cyklar, utomhusrullstolar, rollatorer och liknande samt utrymme for postboxar.

14 Senaste lydelse BFS 2008:6.
15 Senaste lydelse BFS 2008:6.
16 Senaste lydelse BFS 2008:6.
17 Senaste lydelse BFS 2008:6.
18 Senaste lydelse BFS 2008:6.
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Allmant rad
Férvaringsutrymmen samt gemensamma tvattstugor bor finnas inom
25 meters gangavstand fran en sadan entré som avses i avsnitt 3:132.
I SS 91 42 21 finns lampliga matt for forvaring.
Regler om tillgéngliga och anvéndbara bostadskomplement finns i
avsnitt 3:148.
Regler om avfallsutrymmen finns i avsnitt 3:4.

3:31'° Allmant

Rumshdjden i byggnader ska vara tillracklig for att undvika olédgenheter for
manniskors hélsa.

Allmant rad
Regler om ventilation finns i avsnitt 6:25.
| Regler om fri hdjd finns i avsnitt 8:34.

3:421% Tilltradesvagar till driftutrymmen

Driftutrymmen ska placeras och utformas sa att risken for olyckor begransas vid
tilltrade och transporter. Tilltradesvagarna ska utformas sa att det finns tillracklig
plats for transport av stora och tunga installationsdelar. Tilltradesvag via en bo-
stadslagenhet far endast finnas till installationer avsedda enbart for den enskilda
bostaden.

Allmant rad
Tilltradesvégar till driftutrymmen via stegar, utvandiga trappor och yttertak
bér undvikas.

Regler om tilltradesvégar till tak finns i avsnitt 8:2421.

Regler om transportvagar och manuell hantering ges ocksa ut av Arbets-
miljoverket.

4*' Barformaga, stadga och bestandighet

Foreskrifter och allmanna rad till 3 § och 4 § 1 BVF om barférmaga, stadga och
bestandighet hos barande konstruktioner m.m. finns i Boverkets féreskrifter och
allménna rad (2008:8) om tillampning av europeiska konstruktionsstandarder
(eurokoder), EKS.

19 Senaste lydelse BFS 2008:6.
%0 Senaste lydelse BFS 2008:6.
2! Senaste lydelse BFS 1998:38.
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5% Brandskydd

Detta avsnitt innehaller foreskrifter och allméanna rad till 3 kap. 15 § och 9 kap.

1 § PBL samt 4 § BVF. Foreskrifter och allmanna rad om byggnaders barférmaga
vid brand finns i Boverkets foreskrifter och allméanna rad (2008:8) om tillampning
av europeiska konstruktionsstandarder (eurokoder), EKS.

5:62% Brandteknisk klass p& brandcellsskiljande byggnadsdel

Brandcellsskiljande byggnadsdelar ska vara tdta mot genomslapp av flammor och
gaser och vara sa varmeisolerande att temperaturen pa den av brand opaverkade
sidan inte medfor risk for brandspridning. Byggnadsdelen ska utformas sa att den
uppratthaller sin avskiljande funktion antingen under den tidsperiod som anges i
kraven pa brandteknisk klass for byggnadsdelar i avsnitt 5:621 med brandpaver-
kan enligt avsnitt 4.2 i SS-EN 13501-2 (standardbrandkurvan) eller enligt dimen-
sionering baserad pa modell av naturligt brandfcrlopp.

Allmant rad

Ytterligare foreskrifter och allmanna rad finns i avdelning C i Boverkets
foreskrifter och allmanna rad (2008:8) om tillimpning av europeiska
konstruktionsstandarder (eurokoder), EKS.

5:8 Barformaga vid brand

Foreskrifter och allmanna rad om barférmaga vid brand finns i avdelning C i
Boverkets foreskrifter och allmanna rad (2008:8) om tillampning av europeiska
konstruktionsstandarder (eurokoder), EKS.

\ 5:81%* har upphavts genom (BFS 2010:29).

\ 5:82 har upphavts genom (BFS 2010:29).
| 5:821%° har upphévts genom (BFS 2010:29).

| 5:822%° har upphévts genom (BFS 2010:29).

\ 5:832" har upphavts genom (BFS 2010:29).

22 Senaste lydelse BFS 1998:38.
%% Senaste lydelse BFS 2005:17.
% Senaste lydelse BFS 2008:6.
%> Senaste lydelse BFS 2008:6.
% Senaste lydelse BFS 2005:17.
°" Senaste lydelse BFS 2008:6.
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6:22%% Egenskaper hos luft som tillférs rum

Byggnader ska utformas och deras installationer ska utformas och placeras sa att
halten av fororeningar i tilluften inte ar hogre an géllande gréansvarden for uteluft.

Allmant rad
Grénsvarden for vissa fororeningar i utomhusluft finns i férordningen
(2001:527) om miljokvalitetsnormer for uteluft.

Kvaliteten pé luften som tillfors byggnaden bor sakerstillas genom lamp-
lig placering och utformning av uteluftsintag, intagskammare, tilluftsrening
eller dylikt. Uteluftsintagen bor placeras sa att paverkan fran avgaser och
andra fororeningskallor minimeras. Hansyn tas till hojd éver mark, vader-
streck och avstand fran trafik, avluftsoppningar, spillvattenledningarnas
luftningar, kyltorn och skorstenar. Rekommendationer om placering och
avstand mellan avluftséppning och uteluftsintag finns i Energi- och
Miljotekniska Foreningens riktlinjer R1 — Riktlinjer for specifikation av
inneklimatkrav.

6:255%° Tathet

Tryckforhallandena mellan till- och franluftsinstallationer ska vara anpassade till
installationernas tathet sa att stromning av franluft till tilluft inte sker.

Allmant rad

For att fororeningar inte ska aterforas genom varmevéxlare dar luftvandring
kan ske fran franluftssidan till tilluftssidan bor trycknivan vara hogre pa
tilluftssidan an pa franluftssidan.

Klimatskarmen bor ha tillrackligt god tathet i forhallande till det valda
ventilationssystemet for en god funktion och for injustering av fléden i de
enskilda rummen. Aven ur fuktskadesynpunkt bér klimatskarmens tathet
sékerstallas. Regler om lufttitheten hos en byggnads klimatsk&rm finns i
avsnitt 6:531.

Matning av lackage i kanaler av plat kan ske enligt SS-EN 12237.
Ytterligare uppgifter om tathetsprovning av ventilationskanaler finns i
Forskningsradet Formas skrift Metoder for matning av luftfloden i
ventilationsinstallationer (T9:2007) och anvisningar i AMA VVS & Kyl 09
samt prEN 15727.

6:31%° Allmant

Byggnader ska utformas sa att tillfredsstallande ljusforhallanden ar majliga att
uppna, utan att skaderisker och olagenheter for manniskors halsa uppstar. Ljusfor-
hallandena ér tillfredsstéllande nér tillracklig ljusstyrka och rétt ljushet (luminans)
uppnas samt nar ingen storande blandning eller inga stérandes reflexer férekom-
mer och darmed ratt belysningsstyrka och luminansférdelning foreligger.

Allmant rad
Ytterligare regler for fonster och belysning finns i avsnitten 3:1224, 3:1424,
3:22, 3:42,5:35, 6:253, 8:21, 8:23, 8:24 och 9:52.

Regler om ljusférhallanden pa arbetsplatser ges ut av Arbetsmiljoverket.

%8 Senaste lydelse BFS 2008:6.
% Senaste lydelse BFS 2006:12.
% Senaste lydelse BFS 2008:6.
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6:511% Definitioner

Fukttillstand: Niva pa fuktforhallanden i ett material. Fukttill-
standet for material kan beskrivas som fukthalt,
fuktkvot, relativ fuktighet m.m.

Kritiskt fukttillstand: Fukttillstand vid vilket ett materials avsedda
egenskaper och funktion inte uppfylls. F6r mikro-
biell paverkan ar fukttillstandet kritiskt da tillvéaxt
sker.

Faktorer med betydelse for den biologiska till-
véxten, t.ex. temperatur och varaktighet samt
deras samverkan kan inga i bestamningen av det
kritiska fukttillstandet.

Fuktsékerhetsprojektering: ~ Systematiska atgarder i projekteringsskedet som
syftar till att sakerstélla att en byggnad inte far
skador som direkt eller indirekt orsakas av fukt. |
detta skede anges &ven de forutsdttningar som
galler i produktions- och forvaltningsskedet for
att sakerstalla byggnadens fuktsdkerhet.

6:53? Fuktsakerhet

Byggnader ska utformas sa att varken konstruktionen eller utrymmen i byggnaden
kan skadas av fukt.

Fukttillstandet i en byggnadsdel ska inte 6verskrida det hogsta tillatna fukttill-
standet om det inte ar orimligt med hansyn till byggnadsdelens avsedda anvand-
ning. Fukttillstandet ska beréknas utifran de mest ogynnsamma forutsattningarna.

Allmant rad

Vid en fuktsékerhetsprojektering bor hansyn tas till de kombinationer av
material som ingar i byggnadsdelen. Detta for att fukttillstandet i material
och i materialgranser inte pa ett oférutsagbart satt ska kunna dverskrida det
kritiska fukttillstandet under sa lang tid att skador kan uppsta.

Det kan ibland ta lang tid for en byggnadsdel eller konstruktionsdetalj att
bli fuktig. Detta bor beaktas da man jamfor det berdknade eller uppskattade
fukttillstdndet med det hogsta tillatna fukttillstandet.

For vaggar med regnskydd och bakomliggande ventilerad luftspalt galler
inte kravet pa hogsta tillatna fukttillstand for pavaxt av mogel och bakterier
for sjalva regnskyddet.

Vid bedémning av fukttillstdndet, sdval under byggtiden som i den
fardiga byggnaden, bor hénsyn tas till forekommande fuktkéllor
(fuktbelastning). Fuktbelastningens storlek, varaktighet och frekvens
bestams utifran lokala forhallanden. Foljande fuktkallor kan férekomma

1. Nederbord

2. Luftfukt, utomhus och inomhus

3. Vatten i mark (vétskefas och angfas) samt pa mark

4. Byggfukt

%! Senaste lydelse BFS 2006:12.
%2 Senaste lydelse BFS 2006:12.
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5. Vatten fran installationer m.m.

6. Fukt i samband med rengéring

Ytterligare uppgifter om fuktbelastningar finns i Svensk Byggtjansts
handbok Fukthandbok — praktik och teori, avsnitt 51.

6:72% Fororenad luft

Installationer for avluft i byggnader ska utformas sa att elak lukt eller fororenin-
gar inte fors tillbaka till byggnadens luftintag, 6ppningsbara fonster, dorrar,
balkonger och dylikt eller till narliggande byggnader.

Allmant rad
Avluftsdppningar och luftintag bér utformas enligt anvisningarna i Energi-
och Miljotekniska Féreningens riktlinjer R1 — Riktlinjer for specifikation av
inneklimatkrav, figur B.6.1A och B.6.1B och tabell B.6.1.

Luftning av sjéalvfallsystem for spillvatten boér utformas enligt
SS-EN 12056-2.

Avluft fran stekbord eller frityrkokare i restaurangkok, storkdk och
dylikt bor renas fore utslapp eller spridas pa hdg hojd.

Sarskild uppmarksamhet bor iakttas vid utformningen av avluft fran
bensin- och fettavskiljare samt enskilda avlopp.

7:1% Allmant

Byggnader ska utformas sa att uppkomst och spridning av stérande ljud begréansas
sd att olagenheter for manniskors halsa darmed kan undvikas.

Allméant rad

Regler om buller ges ut av Arbetsmiljoverket, Socialstyrelsen och
Naturvardsverket.

8:2321% Réacken

Trapplopp, trapplan, ramper och balkonger som inte avgrénsas av véaggar, ska ha
racken som begransar risken for personskador till foljd av fall. Réackesfyllningar
med infastningar ska tala dynamisk paverkan av en manniska.

Allmant rad

Récken i trapplopp bér vara minst 0,9 meter héga. Om en 6ppning vid sidan
av ett trapplopp &r storre an 0,4 meter i bada langdriktningarna och vanings-
hojden ar mer dn 3,0 meter, matt fran golv till golv, bor racket vara minst
1,1 meter.

Racken pa trapplan inom den enskilda bostadslagenheten bor vara minst
0,9 meter hoga. Om vaningshojden ar mer an 3,0 meter, matt fran golv till
golv, bor racket vara minst 1,1 meter. Racken pa trapplan utanfér den en-
skilda bostadslagenheten samt racken pa balkonger och loftgangar bor vara
minst 1,1 meter hdga.

Regler om glasracken finns i avsnitt 8:35.

%% Senaste lydelse BFS 2008:6.
% Senaste lydelse BFS 2006:12.
% Senaste lydelse BFS 2008:6.
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Réacken i utrymmen dar barn kan vistas, ska utformas sa att barn inte skadar sig
till foljd av att de Kklattrar eller kryper.

Allmant rad

Récken pa balkonger, trapplan och trapplopp bor, upp till en hojd av 0,8
meter, utformas sa att de inte gar att klattra pa. Vertikala Gppningar bor vara
hégst 100 mm breda.

Fritt matt mellan balkongrackes underkant och balkonggolv, eller mellan
ett trappréckes underkant och trappstegens stegnos, bor vara hogst 50 mm.
Fritt matt i hojdled mellan ett trappréackes underkant och ett trapplan eller
golv bor vara hogst 100 mm.

Horisontella 6ppningar ovanfér balkongfront bor utformas sa att barn
inte kan fastna med huvudet. Oppningar i intervallet 110-230 mm bor
undvikas.

8:2322% Ledstanger

Ramper och trappor ska ha balansstdd i form av ledstinger. Ledstdngerna ska vara
latta att gripa om.

Allmant rad

Ramper och trappor i publika lokaler bor ha ledstanger pa bada sidor. Andra
ramper och trappor som har fler an tre steg, bor ha ledstanger pa bada sidor.
Lagre ramper och trappor bor ha minst en ledstdng. Inom en bostadslagen-
het far vinklade och svangda trappor, som ar hogst 0,9 meter breda, anord-
nas utan inre ledstang, om det i stallet finns en spaljé, mittstolpe eller dylikt
som gar latt att gripa om.

Ledstanger bor sitta pa 0,9 meters hojd. Det bor vara mojligt att halla i
ledstangen aven forbi infastningen. De bor 16pa forbi trappan eller rampens
bérjan och slut med minst 30 cm.

Ledsténger i publika lokaler och trapphus i flerbostadshus bér ha kon-
trasterande ljushet gentemot omgivande ytor.

Dér en kontinuerlig ledstang inte fungerar pa grund av utrymmets sar-
skilda anvéndning, t ex l&ktare, kan en alternativ utformning av balansstddet
gbras som motsvarar ledstangens funktion..

8:33%" Skydd mot olyckor vid rorliga anordningar

Ddrrar, portar, vaggar, galler, grindar och bommar som éppnas av en motor och
stangs av upplagrad energi eller omvant, ska utformas sa att risken for person-
skador begransas. Detta géller aven for motordrivna bommar som bade 6ppnas
och stangs av en motor samt fér manuella vipportar.

Allmant rad
Manuella vipportar bor fastas med genomgaende skruv med mutter eller
motsvarande i byggnadsdelar som har tillracklig barférméga. Infastning
med s.k. fransk skruv uppfyller inte foreskriftens krav pa begransning av
risken for personskador.
Ddrrar, portar, vaggar, galler, grindar och bommar utférda och installe-
rade enligt SS-EN 12978 och SS-EN 13241-1 uppfyller féreskriftens krav.
Energi kan t.ex. lagras genom fjadrar, gummiband eller genom portens
hojdlage.

% Senaste lydelse BFS 2008:6.
%" Senaste lydelse BFS 2008:6.
13



BFS 2010:29
BBR 17

14

Bestdmmelser om hissar, rulltrappor, rullramper samt dorrar, portar,
véggar, galler och grindar som bade 6ppnas och stangs av en motor finns i
forordningen (1999:371) om hissar och vissa andra motordrivna anordnin-
gar och i Boverkets foreskrifter och allmanna rad om hissar och vissa andra
motordrivna anordningar (BFS 1994:25).

8:352% Skydd mot fall genom glas
Glasytor ska utformas sa att risken for att falla ut genom glasytan begréansas.

Allmant rad
Risk for fall kan anses foreligga da
— fallhdjden &r mer &n 2,0 meter till underliggande mark eller golv och
— avstandet mellan glasytans underkant och golvet & mindre &n 0,6
meter.
Laminerat sékerhetsglas enligt avsnitt 8:353, racke eller motsvarande kan
fungera som skydd.

8:52°° VVarmeinstallationer m.m.

Pannanlaggningar och andra installationer for varmning av vatten samt dvriga
tryckbdrande anordningar ska forses med sékerhetsanordningar som begransar
risken for personskador vid for hogt tryck eller for hog temperatur i anldggningen.

Allmant rad
Arbetsmiljéverket ger ut regler om tryckbédrande anordningar samt om
besiktning och anvéandning av trycksatta anordningar.

En sluten pannanlaggning bor forses med expansionskaérl. Ett slutet
expansionskarl bor placeras sa att uppvarmning av karlet till foljd av egen-
cirkulation, konvektion och stralning undviks.

Pannanléggningar och andra installationer for varmning av vatten bor
forses med sakerhetsventil som forhindrar att for hogt tryck uppstar. En
pannanlaggning for drift med fast bransle bor dessutom forses med termisk
sakerhetsanordning som hindrar att hogsta tillatna vattentemperatur dver-
skrids. Ndr en panna forses med en termisk sékerhetsanordning som kréver
kylning med vatten, bor installationen vara ansluten till en allmén va-
anlaggning. Alternativt kan den vara ansluten till en enskild va-anlaggning
som ger betryggande tillgang till vatten.

8:91%° Skydd mot fall p& tomter

Trappor och ramper i gangvagar mellan en byggnads tillgangliga entréer enligt
avsnitt 3:132 och parkeringsplatser och angéringsplatser for bilar, ska utformas sa
att personer kan forflytta sig sékert.

Allméant rad
Trappor och ramper bor ha ledstang pa ena sidan. Ledstangen bor sitta pa
0,9 meters hojd.

% Senaste lydelse BFS 2008:6.
% Senaste lydelse BFS 2008:6.
“0 Senaste lydelse BFS 2008:6.
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For att trappan ska fa en saker utformning bor man ta hansyn till trappans
lutning och langd samt mattforhallandet mellan trappstegens hojd och djup.
Lutningen i ganglinjen bor inte dndras inom samma trapplopp. Enstaka
trappsteg med avvikande hojd bér inte forekomma. Trappstegens djup i en
trappa bor vara minst 0,30 meter, méatt i ganglinjen. For att minimera risken
att nagon snubblar bor en trappa ha fler an tva steg.

For utformning av ramper se avsnitt 3:1222.

Trappor, utom for sméhus, bor forses med kontrastmarkeringar sa att
synsvaga kan uppfatta nivaskillnaderna. En trappas nedersta plansteg och
motsvarande del av framkanten pa trappavsatsen vid dversta séttsteget i
varje trapplopp bor ha en ljushetskontrast p& minst 0.40 enligt NCS (Natural
Color System). Markeringarna bor goras pa ett konsekvent satt.

Denna forfattning®* trader i kraft den 1 januari 2011.

Aldre bestammelser far dock tillampas for arbeten som kraver bygganmalan
och for vilka bygganmalan gors fére 2 maj 2011 samt for arbeten som inte kréver
bygganmélan om de pabdrjas fore 2 maj 2011.

Pa Boverkets vagnar

JANNA VALIK

E Martin Storm
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